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[ 研 究目的]

半側 空 間無視 u nil at e r al sp ati al n e gl e ct ( U N ) は ､ 脳 損傷 の 患者 が ､ そ の

病巣 と 反 対側 の 刺激 に 対 し反応 が低 下す る 障害 で あ る ｡ そ の 多く は 右脳 損

傷 に よ る左 u N で あ る ｡ 本 研 究 に お い て は ､ 右脳 損傷患者 に お け る左 u N

に お い て ､ 原因 に つ い て の 仮説 の 検証 と ､ そ の 症状 の 評 価法 に つ い て 検討

を行 っ た ｡

U N の 原 因 は ､ 感覚 一 往意 の 無視 ( 感覚無視 と 略) と 運 動 一 意図 の 無視

( 運 動無視と 略) と に 大 別 され る ､ とす る 説 が
一

般 的で あ る ｡ 運 動 無視 の

原 因 と して は ､ 指向性 の 寡動説 が有力 で あ る の に 対 し ､ 感覚無視 の 原 因 に

つ い て は 幾 つ か の 説 が あ る ｡ そ れ ら は 注 意障害説 と知 覚障害説 の 二 つ に 大

別 され る ､ と我 々 は 考 えた ｡ 注 意障害説 に よ る と ､ 注 意 の 左 方 - の 移 動 が

障害 され て U N の 症状が 生 じ る と して い る ｡

一

方 ､ 知 覚障害説 と して は ､

-

側 性 の 視覚記 憶や 表象 の 障害 ､ あ る い は 知 覚 に お け る 空 間 の 歪 み ､ な ど

に よ り U N が 生 じる と して い る ｡

ま た ､ 感覚無視 を生 じる病 巣 に つ い て も ､ 頭 頂菓 ､ 側頭葉お よ び 後頭 葉

の 病巣は 感覚無視 に 関与す る ､ と い う説 ( M e s ul a m の 説) を支持 する 報告

が ある
一 方で ､ 反 対 の 結果 も報 告 され て お り ､ さ ら なる 検討が 必 要 と さ れ

て い る ｡

既 存 の 感 覚無視 の 評価法 は ､ 被検者 の 手 の 動き に よ る バ イ ア ス の 影響 が

避 け られ な い も の
､ 視 覚刺激 提示 に検者 の 手 動 操作 を要 す る た め 定量 的評

価 と して の 不変性 に 問題 が あ る も の ､ 注意 と知 覚 の ど ち ら の 障害な の か 区

別 で き な い も の ､ な どで あ っ た ｡ 被検者 の 手 の 動き に よ る バ イ ア ス を排 し ､

定量 的評 価法 と して 不 変性 が あ り ､ な お か つ 感 覚無視 を質的に 評 価 で き る
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も の は 無 か っ た ｡ そ こ で 本 研 究 で は ､ 反 応 に 口 頭 に よ る 返 答 を用 い ､ 刺激

提示 を自動 化 した線分 二 等分試 験 を作成 し た ｡ そ して ､ ①感 覚無視 の 症 状

を定 量 的 に評 価 し ､ ②感 覚無 視 の 仮説群 の 真偽 を検討 し ､ ③感 覚無視 の 原

因 に つ い て
､

注意 障害説 と知 覚障害説 の どち らが 正 し い か を検証 し ､ ④感

覚無視 の 病巣 の 仮説 に つ い て 検証 した ｡

[ 方法]

1 . 対象被検者

1 9 人 の U N の 患者 と ､ 同年代 の 2 1 人 の 健 常者 が本 研 究に お い て 最終的

に 分析 され た ｡ 被検者 は ､ 検査 前 に そ の 意義 を説 明 し ､ 書面 に よ る 同意が

得 られ た人 を対 象 と した ｡ す べ て の 被 検者 は 右利き で あ っ た ｡ 患者 は ､ 脳

血 管疾 患 に よ り右脳 の み に 病巣 が あ る 人 が 選 ばれ た ｡ u N の 評価 と して
一

般 的な筆記 テ ス トに お い て 基 準値以 下 で ､ なお か つ U N に 特徴的な 臨床症

状 を実 際に 示 して い る場合 に ､ U N
~
の 症状が あ る と診断 され た ｡

2 . 視覚刺激 と検査 条件

検査 は 座 位 で 行 わ れ た ｡ 動 画 に よ る 視覚刺激 は コ ン ピ ュ
ー タ ー

の モ ニ タ

ー 上 に 提示 され た . 白 い 背景 の 中に ､ 長 さ 3 0 6 m m ､ 太 さ 1 5 m m の 黒 い 水 平

線 が 映 し出 され た ｡ 動画 は ､ 初 め に線 の 端 に 白 い 目 印を提 示 した ｡ 被検者

が それ を認 知 し た こ と を被 検者 の 口 頭 に よ る反 応 で 確認 した ｡ そ し て 動画

を開始 し ､ 目 印は
一 方 の 端 か ら他方 の 端 - 4 0 秒 か け て 移動 した ｡ 速度 は

0 . 7 6 m m / 秒 で あ っ た ｡ 被検者 は ､ 目 印 が 線 の 中 心 に 来た と思 っ た時 に 口

頭 で ｢ は い｣ と合図 す る よ う指示 さ れ た ｡ 検者 は 合 図 に応 じて す ばや く 動

画 を 止 め ､ 目印 の 位 置 を記 録 した ｡ 目 印が 左 端 か ら右端 - 移動す る右 向き

タ ス ク と ､ 逆 の 右端 か ら左 端 - 移動 す る 左 向き タ ス ク の 2 種類 の サ ブ タ ス

ク に 分 けて 行われ た ｡

3 . 手順

手 順 の 説 明と練習 の テ ス ト の 練習 が本番 の テ ス トの 前 に 行 われ た ｡ 本番

の テ ス トは まザ右 向き タ ス ク が 行 わ れ ､ 次 い で 逆 の 左 向き タ ス ク が行わ れ

た ｡ こ の 順 に 5 ラ ウ ン ド繰 り返 さ れ た ｡ 検者 は ､ 各試行 ごと に 終 了 直後 に

本 当 に 目印 が中心 に あ る か どう か 被検者 に 尋 ね た ｡ 被検者 が否 定 した 場合

は ､ デ
ー

タ は 棄却され そ の タ ス ク は 再 試 行 され た ｡ 再 試 行 の 回数 は 制 限 さ

れ な か っ た ｡ 被検者 が肯 定 し た場合 ､ デ ー

タ は 採 択 され た ｡ 線分 の 中心 か

ら ､ 動 画 が 止 め られ た位 置 の 目印 の 中 心 か ら線分 の 中心 ま で の 長 さ ( m m )
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が 記 録 され た ｡ 目 印 の
､ 右 よ り の 偏 り は + で ､ 左 よ り の 偏 り は - で 表 記 さ

れ た ｡

4 . 病巣 の 同定と 病巣に つ い て の 仮説 の 検討

被検者 と な っ た患者 に対 し M R I ま た は C T の 画 像 に よ る病巣 の 検査 が 行

われ た ｡ 感覚無視 の 原 因と な る と され て い る頭頂 菓 ､ 側 頭葉お よび 後頭重

に 病巣 が ある 群 と無 い 群と に 分 け ､ そ れ ぞ れ に 感 覚無視 の 有無 が検討 され

た ｡

[ 結果]

患 者群 は ､ 右 向き お よび 左 向 き の 双 方 の タ ス ク に お い て ､ 健 常者群 に 対

し有意 に 大き な右 寄り の 偏 り を示 した ｡ タ ス ク 間 の 比 較 に つ い て は ､ 患者

群 は ､ 左 向 き タ ス ク に お い て 右 向き タ ス ク よ り有意 に 大 き な偏 り を示 した

の に 対 し ､ 健 常者群 で は 双方 の タ ス ク 間 の 結果 に 有意 な差は 無 か っ た 0

右 向き タ ス ク に お い て 1 0 . 0 4 m m 以 上 ､ 左 向 き タ ス ク に お い て 7 . 1 0 m m

以 上 の 偏 り を示 した 患者 を感覚無視 あり と分類 し た ｡ こ れ ら の 開催 は ､ そ

れ ぞれ の タ ス ク に お け る健 常者群 の 平 均 の 偏 り に 標準偏差 の 2 倍 が加 算さ

れ た値 ､ と し て 定義 され た ｡ 患者 1 9 人 中､ 右 向き タ ス ク に お い て 1 1 人 が ､

左 向き タ ス ク に お い て 1 5 人 が ､ それ ぞ れ感 覚無視 あ り ､ と分類され た ｡ 2

人 は どち らの タ ス ク に お い て も感覚無視 あり と分類 され な か っ た ｡

病巣 に 関 し て は ､ 右 向きタ ス ク に お い て は 1 9 人 中 1 3 人 が ､ 左 向き タ ス

ク に お い て は 1 9 人 中 1 1 人 が ､ 前述 の M e s ul a m の 説 と
-

敦 した o

[ 考察]

本研 究 に お い て ､ 反 応 に 意図 的な手 の 動 き を排 して い る に も か か わ らず ､

患者 1 9 人中 ､ 右向 きタ ス ク に お い て 1 1 人 ､ 左 向き タ ス ク に お い て 1 5 人 ､

が 有意 な右 よ り の 偏 り を示 した ｡ こ の 偏 り は 感 覚 の 無視 の 症状 を反 映す る

と考 え られ ､ 感覚無視 の 仮説群 を支持する結果 と考 え られ た
｡ 患者群が ､ 右

向き タ ス ク よ り も よ り多く の 注意 の 左 方移動 を必 要 とす る と考 え られ る左

向き タ ス ク に お い て より 大 き な偏 り を示 した こ と は ､ 注 意 障害説 を支持 す

る結果 と考 え られ た ｡

し か し ､

一

方 で ､ 両 タ ス ク 間 の 結果 に あ ま り 差 の 無 い 患者 も存在 し た ｡

こ の こ と は ､ 注 意 の 左 方移動 の 多寡 が 結果 に 与 えた 影響 が 少 な か っ た こ と

を意味 し ､ 注 意障害説 よ りも ､ 知 覚障害説 を支 持 す る結果 と考 え られ た ｡

こ の よ う に ､ 注 意障害説 お よ び知覚 障害説 の そ れ ぞ れ を支持 す る 証 拠 が

双 方 とも 存在す る 結果 と な っ た ｡ こ の こ と は ､ 感 覚無 視 の 原 因 が 注 意 あ る
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い は 知 覚 の ど ち ら か の 障害 だ け で は なく ､ それ ぞ れ が独 立 し て お り ､ 双 方

が共 に 原 因 と な り う る も の で あ る 可 能性 が 考 え られ る ｡ そ し て そ の 双 方 の

障害 は 時 に 合併 して 発 症 しう る可 能性 が あ る と考 え られ た ｡

左 向 き タ ス ク に お い て ､ 患者 は よ り大き な右 よ り の 偏 り を示 す 傾 向 に あ

り ､ よ り 高率 に 患 者 の 右 よ り の 偏り を検 出 で き る ｡ しか し ､ 検 出 され る 偏

り に は 注 意 の 左 方移動障害 の バ イ ア ス をよ り含 み ､ 眼 球運 動 の バ イ ア ス を

も よ り含 ん で い る と考 え られ た ｡

一 方 ､ 右 向 き タ ス ク に お い て は ､ 患 者 が

示 す 右 - の 偏 り は 左 向 きタ ス ク よ り減少 する傾 向 を示 し ､ 患者 の 右 よ り の

偏 り を 検 出で き る 確 立 は 減 る が ､ 運 動 の バ イ ア ス を よ り 排 除 し ､ 感 覚 の

( 知覚 の) 無視 をよ り純粋 に評価 で き る と考 えられ た ｡

こ の 結果 に 基 づ い て
､

少 なく と も どち ら か の タ ス ク で 感 覚無視 あり と分

類され た 1 7 人 を対象 と して ､ 感 覚無視 の 亜型 分類 の 可能性 を検討 した ｡ 右

向き タ ス ク に 比 べ て ､ 左 向き タ ス ク に お い て よ り 大 き な 右 - の 偏り を示 す

患 者 は ､ 注 意 の 左 方移動 が 障害 され て い る と 考 え られ ､ 注 意 の 無視 が あ る

患者 で あ る可 能性 が考 え られ た ｡ 両 タ ス ク 間 の 平均 の 偏 り の 差 ( D L R) が

各被検者 ごと に 計算され た ｡ 差 の 値が 9 . 4 4 よ り大き な患者 1 2 人 は ､ 注意

の 無視 が あ る 患 者 で あ る 可 能 性 が あり ､

一

つ の 群 に 分類 さ れ た ｡ 開値 の

9 . 4 4 は 健 常者群 に お け る D L-R の 標準偏差 の 2 倍 と して 定義 され た ｡ それ ら

の 患者 の 中 に は ､ 注 意 の 移 動 障害だ けで なく ､ 知 覚 の 無視 を合併 して い る

患者 も い る 可 能性 も 考 え られ た ｡

一

方 で ､ 双 方 の タ ス ク の 結 果 に あま り 差

の 無 い 患者 は ､ 知 覚 の 無視が 主 の 患者 で あ る可 能 性 が あ る と 考 え られ た ｡

知 覚 の 無
.
視 をよ り 反 映 す る と考 え られ る右 向 き タ ス ク に お い て 感 覚無視 あ

り と分類 され ､ な お か つ D L R の 絶対 値が 9 . 4 4 よ り少 な い 2 人 の 患者 は ､

もう
一

つ の 群と して 分類 され た ｡

[ ま とめ]

本 評 価法 を用 い て ､ U N の 患 者 に 対 し ､ 運 動 の バ イ ア ス の 影 響 を排 した

感 覚無視 の 評 価 が な され た ｡ そ の 結果 ､ 感 覚無視 の 仮説 群 が 真 で あ り ､ 注

意 お よ び 知 覚 の 無視 が それ ぞれ 独 立 し て お り ､ とも に 感 覚無視 の 原 因 と な

り う る ､ 可能 性 が あ る と 考え られ た ｡ 深 部構 造ま た は 前頭葉 の 病 巣も感 覚

無視 の 原 因 と な り うる こ と が確認 され ､ そ して 感 覚無視 の 患者 は 注意 の 無

視 の あ る 患者 と知 覚 の 無視 が 主 患者 の 二 つ の 亜 型 に 分類 され る 可 能性 が 示

唆 され た ｡ 本 テ ス トは ､ 臨床 に お い て 適切 な訓 練 プ ロ グ ラ ム を立 案す る た

め の 評価 と して 有用 で ある と 考え られ た ｡
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